
２０２６年 ５月 野 菜 情 報 

－1－ 

○宮 宮崎中央青果株式会社 

 

 

５月 

前年天気 

１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日 10 日 11 日 

曇/雨 晴れ 晴れ 晴れ 曇/雨 雨/曇 晴れ 晴/曇 雨 曇り 曇/雨 

12 日 13 日 14 日 15 日 16 日 17 日 18 日 19 日 20 日 21 日 22 日 

曇り 曇/晴 晴/曇 曇り 曇/雨 雨/曇 雨 曇り 曇り 雨 曇/晴 

23 日 24 日 25 日 26 日 27 日 28 日 29 日 30 日 31 日  

曇/雨 雨/曇 曇り 曇り 曇/晴 曇り 雨 雨/曇 晴/曇 

５月 

天気予報 

天気は数日の周期で変わるでしょう。 

気温は高い確率 60％です。 

６月 

天気予報 

天気は数日の周期で変わるでしょう。 

 

品 名 

 

主力産地 

 

入 荷 動 向 及 び 産 地 状 況 

入荷動向予想 前年度 

上旬 中旬 下旬 平均＠ 

胡瓜 宮崎市 

東諸県 

児湯 

西都 

つる下げ物は、樹勢の低下や病気の発生が多く、例年より引き上げが早く

なる。 

春物中心の入荷となるが、天候気温にも恵まれている為、安定した入荷となる。 

  

 

 

 

 二期 187 

ﾊｳｽ 190 

 

ピーマン 宮崎市 

西都 

天候不順の影響により着果状態が悪く、上旬は入荷減となる見通し。 

４月下旬、成り込んでいた影響でちぎり上げの産地があり、５月上旬は若

干の減少となる見込み。 

中旬以降は天候に恵まれれば入荷増。 

   ﾊｳｽ 239 

露地 190 

トマト 宮崎市 

都農 

佐土原 

【丸トマト】 

促成物は上段の収穫となる為、小玉傾向Ｓサイズ中心の入荷。 

中旬以降、終了してくる産地もあり、減少傾向。 

春物は着花状態良好でＬ・Ｍサイズ中心の安定した入荷。 

全体では春物の作付減から減少傾向と思われる。 

   桃太郎 

209 

ﾐﾃﾞｲ 537 

ゴーヤ 宮崎市 

西都 

ハウス物についてはほぼ出揃い、安定した入荷で中旬以降は入荷増を予定

している。 

露地物については下旬から始まる予定。 

   ﾊｳｽ 393 

393 

スィート 

コーン 

西都 

児湯 

各産地、連休明けから本格的な収穫開始。 

定植時期の低温、干ばつの影響で生育状態に若干影響が出ている。 

これからの天候次第となるが、品質は良好となる見込み。 

本年の午後セリは 5/25(月)～6/6(土)となりました。 

宜しくお願いいたします。 

   367 

土らっきょ

う 

宮崎市 

都城 

児湯 

作付け面積は減少している。 

生育は順調で連休明けから本格的に入荷し、中旬以降は入荷増となる。 

下旬には最盛期を迎える。 

 

   447 

里芋類 宮崎市 

西都市 

西諸 

都城 

【白芽】産地残量少なく、中旬以降は減少傾向。 

 

【石川】６月上旬からの入荷を予定している。 

   白芽 

509 

石川 

--- 



２０２６年 ５月 野 菜 情 報 
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○宮 宮崎中央青果株式会社 

 

品 名 

 

主力産地 

 

入 荷 動 向 及 び 産 地 状 況 

入荷動向予想 前年度 

上旬 中旬 下旬 平均＠ 

大根 宮崎 

熊本 

日量５～10t 前後の入荷を見込む。 

ゴールデンウィーク明けまでは 2L サイズ中心の入荷の可能性が高い。 

熊本県産へ移行していく予定。 

   56 

青首 

64 

 

人参 宮崎 市内近郊が減少し、小林地区中心の入荷。 

2L サイズ少なく、Ｌ・Ｍサイズ中心の入荷見込み。 

日量７～８t前後の入荷が見込まれる。 

   114 

牛蒡 宮崎 

鹿児島 

宮崎、鹿児島県産ともに 10 日前後からの入荷見込み。 

Ｌ、Ｍサイズ中心で日量 5～6ｔ前後の入荷を見込む。 

   347 

水田 

615 

洗い 

690 

白菜 宮崎 

大分 

上旬頃で高鍋地区は終了となり、中下旬からは高千穂・大分県産の入荷予

定。 

日量 500 C/S 程度の入荷を見込む。 

   春 

37 

黄芯 

38 

キャベツ 宮崎 高鍋、田野地区を主とし日量 1,500 C/S 前後の入荷を見込む。 

連休明け以降の入荷は増加する見込み。 

 

   41 

レタス 長崎 例年並みの作付けであるが、４月の長雨から品質低下の恐れがあるのでは

と予想。 

品質によっては入荷の増減が考えられる。 

   58 

なす 宮崎 清武、高鍋地区を中心に日量３～４t程の入荷を見込む。 

安定した入荷を予想するが天候次第では入荷増減あり。 

   232 

佐土原 

533 

梅 都農 都農地区を中心に５月 11 日（月）の週くらいから出荷が始まる予想。 

鶯宿、白加賀は出荷の出始めはＬ・Ｍサイズ中心。 

南高は 3L 中心で平年並みの出荷が予想される。 

 

   鶯宿 602 

南高 607 

白加賀 

716 

オクラ 宮崎 上中旬頃から１～２件の入荷を予定。 

西都地区の出荷が早まれば、下旬頃からまとまった入荷となる予定。 

   1,615 
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○宮 宮崎中央青果株式会社 

 

品 名 

 

主力産地 

 

入 荷 動 向 及 び 産 地 状 況 

入荷動向予想 前年度 

上旬 中旬 下旬 平均＠ 

玉ねぎ 佐賀 JA さが、吉森を中心に週間 1,500 C/S 全後の入荷を予想。 

2L サイズ中心の入荷。 

 

   163 

馬鈴薯 

メーク 

鹿児島 

宮崎 

長崎 

鹿児島県産は上旬で終了となり、中旬以降は JA 児湯を主に県内産の入荷

が始まる。JA 児湯地区は昨年同様の作付。長崎県産を併用しながらの計

画。 

 

   にしゆたか 

237 

馬鈴薯

181 

ｺﾞｰﾙﾄﾞ

367 

青ねぎ 宮 崎 市 

近郊 

宮崎市近郊より生産者５軒程の入荷を見込む。 

生育良好で不足感のない入荷量を見込む。 

   466 

白ねぎ 大分 大分、古本青果中心の入荷。 

中旬から夏ねぎの出荷が始まり、Ｌ・Ｍサイズ中心の入荷。 

   437 

 

 

 

 

ほうれん草 

水菜 

宮崎 

福岡 

宮崎県産は終盤を迎え、品質、入荷量ともに不安定。 

不足分については、県外産にて対応。 

   ﾎｳﾚﾝｿｳ 

376 

ﾐｽﾞﾅ 198 

 

にら 宮崎 

 

西都、児湯、国富地区を中心とした入荷。 

日量 80～100 C/S の入荷を見込む。 

   289 

南瓜 ニュージ

ーランド 

宮崎 

５月いっぱいはニュージーランド産中心の販売を予定。 

下旬頃より宮崎県産が始まってくる見込み。 

   212 

長芋 北海道 

青森 

JA 幕別は、月１～２回の入荷予定。 

JA おいらせは、２週間に 1回の入荷を予定。 

450 C/S 前後の入荷予定。 

    415 

菌茸類 宮崎 

福岡 

新潟 

ブナしめじ、エリンギ、マイタケ共に安定した入荷予想。 

エノキに関しては日量 500 C/S 前後の入荷予定。 

   ぶな 609 

えのき

312 

ｴﾘﾝｷﾞ

702 

ﾏｲﾀｹ 634 

 


