
２０２６年 ３月 野 菜 情 報 

－1－ 

○宮 宮崎中央青果株式会社 

 

 

３月 

前年天気 

１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日 10 日 11 日 

晴/曇 曇/晴 曇/雨 雨 曇時々雨 曇/晴 晴/雲 雨 晴れ 晴/雨 雨/曇 

12 日 13 日 14 日 15 日 16 日 17 日 18 日 19 日 20 日 21 日 22 日 

曇 曇一時雨 曇時々雨 雨 曇/雨 晴れ 曇/晴 晴/曇 晴れ 晴れ 晴れ 

23 日 24 日 25 日 26 日 27 日 28 日 29 日 30 日 31 日  

晴れ 晴れ 晴れ 晴れ 雨 曇り 雨/曇 曇り 曇り 

３月 

天気予報 

天気は数日の周期で変わりますが、平年に比べ晴れの日が多いでしょう。 

気温は平年並または高い確率ともに 40％です。降水量は平年並または少ない確率ともに 40％です。 

４月 

天気予報 

天気は数日の周期で変わりますが、平年に比べ晴れの日が多いでしょう。 

気温は高い確率 60％です。 

 

品 名 

 

主力産地 

 

入 荷 動 向 及 び 産 地 状 況 

入荷動向予想 前年度 

上旬 中旬 下旬 平均＠ 

胡瓜 宮崎 

西都 

児湯 

東諸 

つる下げ物中心で、樹勢の低下は散見されるものの、気温は上昇してく

る為、安定した入荷。 

二期物は、順調な生育となっており気温の上昇とともに入荷増。 

 

   ﾊｳｽ 302 

二期 426 

 

ピーマン 西都 

宮崎 

上旬はちぎり上げの圃場が多く、少ない予想。 

10 日以降は安定した入荷となる見込み。 

   ﾊｳｽ 505 

赤 496 

 

トマト 宮崎 

児湯 

【丸トマト】 

着果状態は概ね良好で、気温の上昇と共に着色良好となり、入荷増の見

込み。３～６段果の収穫で、Ｌ～М玉中心の入荷予想。 

 

 

   桃太郎 

265 

ﾌｧｰｽﾄ 

211 

中玉 556 

南瓜 宮崎 【洋種】 

産地残量少なく、上旬には終了する見込み。 

【黒皮】 

生産者が限られている為、不安定な入荷を予想。 

 

 

  南瓜 

276 

ﾊｳｽ黒皮 

141 

ゴーヤ 児湯 

西都 

生産者が限られており、中旬までは少なめの入荷。 

下旬より春物の入荷が始まってくる為、若干の入荷増の見込み。 

 

   ﾊｳｽ 770 

 

里芋類 北諸 

西諸 

残量については、生産者によってまちまち。 

中旬頃までは安定した入荷と思われるが、下旬に向かい、若干の入荷減

の予想。 

   石川 182 

ｾﾚﾍﾞｽ

422 

白芽 295 

京芋 216 
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○宮 宮崎中央青果株式会社 

 

品 名 

 

主力産地 

 

入 荷 動 向 及 び 産 地 状 況 

入荷動向予想 前年度 

上旬 中旬 下旬 平均＠ 

千切大根 西都 

児湯 

田野 

２月いっぱいでほぼ終了となっている産地が多い。３月は天候次第で中

旬頃までは入荷はあるが少なめ。 

中旬以降は水稲の準備も始まり減少傾向。 

   --- 

大根 宮崎 

熊本 

宮崎県産を中心に日量５ｔ前後の入荷を予定。 

中下旬頃より、春物が入荷開始の予定。秋冬物との切り替わりの際に、

一時的な切れ間が発生する可能性あり。熊本県産にて対応予定。 

   青首 114 

春 109 

人参 鹿児島 

宮崎 

鹿児島産は中旬までの入荷で終了。 

県内物は生育悪く、Ｌ・Мサイズ中心の入荷。 

春物も同様の作柄で 3月末～4月に入ってからの入荷予想。 

   222 

牛蒡 青森 春堀の為、残量少なく入荷が不安定になるものと予想。    412 

洗 795 

水田 604 

白菜 長崎 

宮崎 

秋冬物は終了となり、春物へ移行。 

上中旬は長崎県産を主とし、中下旬は宮崎県産を主とした入荷となる見

込み。 

   黄芯 139 

春 166 

キャベツ 宮崎 

鹿児島 

熊本 

宮崎・熊本県産の入荷。 

寒玉の入荷は減少し、早生・中生系へ移行。 

日量 1,000 C/S 程の入荷を見込む。 

   145 

早生 

142 

 

ブロッコ

リー 

宮崎 田吉地区を中心に日量 1ｔ前後の入荷を予想。 

 

今後の天候次第では、一時的な入荷の増減が考えられる。 

   209 

なす 宮崎 JA西都をはじめ、個人生産者 8～10名で日量 1.5ｔ前後の入荷予想だが、

気温の上昇と共に入荷量も徐々に増えると予想する。 

下旬より後作物の入荷が始まってくると予想する。 

   326 

佐土原

950 

葉付 

玉ねぎ 

 

宮崎 高齢化から入荷量が減少。 

中旬以降は終盤となり、切り玉の入荷が増え、葉付きは減少すると予想。 

   223 
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品 名 

 

主力産地 

 

入 荷 動 向 及 び 産 地 状 況 

入荷動向予想 前年度 

上旬 中旬 下旬 平均＠ 

玉ねぎ 北海道 系統物の入荷は未定で注文に応じた入荷となる。 

サイズはＬ・Ｍ中心で 2L は 1 割以下の見込みとなっている。 

   150 

 

ほうれん

草 

宮崎 

えびの 

えびの地区、市内近郊を中心に生産者 10 名程の入荷を見込む。 

下旬から早期水稲の準備等が始まってくる事から、入荷減が予想され

る。 

   345 

馬鈴薯 

メークイ

ン 

鹿児島 馬鈴薯…中旬まで鹿児島県産離島物、下旬より JA 肝属を主とした販売

を計画。Ｌサイズ中心の入荷予想。 

メークイン…北海道産から、鹿児島県産離島物の入荷に切り替わる。例

年より作柄悪く入荷不安定。 

   にしゆたか 

306 

ﾊﾞﾚｲ 252 

ｺﾞｰﾙﾄﾞ 

373 

北海ｺｶﾞﾈ 

248 

青ねぎ 宮崎市近郊 県内産を中心に生産者６名程の入荷を見込む。 

日量 0.4ｔ程の入荷量を予想する。 

不足感の無い入荷状況になるものと思われる 

   492 

白ねぎ 大分 

田野 

川南 

大分県産、古本青果を中心とした入荷。日量 200～300 C/S の入荷を見

込む。 

県内産も、日量 50～100 C/S の入荷を予想。 

 

   504 

にら 宮崎 日中の気温上昇に伴い、生育良く安定した入荷を見込む。 

東諸、西都地区を中心に日量 200～300 C/S の入荷を予想。 

   637 

レタス 長崎 

宮崎 

宮崎県産は前半１～２t の入荷。中旬にかけて入荷減少する見込み。長

崎県産は気温上昇に伴い、入荷増になると予想している。 

   100 

菌茸類 宮崎 

福岡 

新潟 

 

ホクトを中心に安定した入荷が予想される。 

エノキ、日量 50 C/S 前後の入荷予定。 

 

   ｴﾉｷ 324 

ｴﾘﾝｷﾞ650 

ﾌﾞﾅ 707 

まい茸 

802 

 


